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Sz6sta Narodowa Konferencja
Albanskiego Towarzystwa Medycyny Wewnetrznej

Tirana 28-29 czerwca 2006 r.

Albanskie Towarzystwo Medycyny Wewnetrznej (Shogata Shqoiptare e Mjeksise Interne) powstato
23 pazdziernika 1996 r. Zostato zatozone przez grupe internistow skupionych wokoét Wydziatu Lekarskie-
go Uniwersytetu w Tiranie, pracujacych w Szpitalu Uniwersyteckim im. Matki Teresy. Jego pierwszym pre-
zesem zostat prof. Bashkim Resuli — internista oraz gastrolog i hepatolog. Od obecnego roku Towarzy-
stwem kieruje prof. Alfred Priftanji, dla ktérego gtéwnym obszarem zainteresowan jest alergologia. W To-
warzystwie funkcjonuje sekcja reumatologiczna, na ktérej czele stoi prof. Argjrnd Tafaj. Sekcje maja cha-
rakter tacznikowy i nie zastepuja samodzielnych towarzystw dyscyplin szczegbtowych.

Tematem 6. Narodowej Konferencji Albahskiego Towarzystwa Medycyny Wewnetrznej byty problemy
epidemiologii. Obrady toczyty sie w salach hotelu Tirana International i towarzyszyta im wystawa lekow
i produktéow medycznych. Wygtoszono 66 referatéw oraz przedstawiono 17 prac w wersji plakatowej. Dzie-
ki temu, Ze terminologia medyczna jest w wiekszosci zaczerpnieta z nazw grecko-tacinskich, udato mi sie
rozszyfrowaé w materiatach konferencyjnych tytuty prac. Sa wsrdd nich réwniez prace reumatologiczne.
Praca D. Ruci i wsp. omawia wystepowanie czynnikéw ryzyka osteoporozy u mieszkancéw Tirany, D. Kraja
i wsp. omoéwili przypadki rabdomiolizy stwierdzone w 2005 r. B. Vukatana méwit o uktadowych zapale-
niach naczyn. Przypadek zespotu Gitelmana omoéwili M. Gjata, L Collaku, K. Komo i M. Tase. Inne tematy
reumatologiczne obejmowaty m.in. pézne zmiany w boreliozie (A. Canaj-Kica i wsp.), osteoporoze w nad-
czynnosci tarczycy (A. Ylli i wsp.) oraz grzybice przewodu pokarmowego u pacjentéw z chorobami narza-
du ruchu leczonych glikokortykosteroidami (N. Glylameti i wsp.).

Podczas spotkania z prof. Bashikimem Resulim, zaprzyjaznionym z Towarzystwem Internistow Pol-
skich, oméwiono problemy wstapienia Albanskiego Towarzystwa Medycyny Wewnetrznej do Europejskiej
Federacji Medycyny Wewnetrznej. Profesor Resuli odwiedzit Polske w 1998 r., kiedy byt sygnatariuszem
tzw. deklaracji z Wisty, tj. umowy o wspétpracy internistéw Europy Srodkowej. Zostat odznaczony Meda-
lem Honorowym Towarzystwa Internistow Polskich. Po raz kolejny przyjechat do Katowic we wrzesniu br,,
w zwigzku z uroczystosciami 100-lecia Towarzystwa Internistéw Polskich.

Pobyt w Albanii byt okazjg do spotkania
z tym ciekawym krajem, ciggle mato znanym,
a bedacym w trakcie intensywnych prze-
mian. W Polsce zbyt mato pamietamy o wie-
lowiekowych zwigzkach naszego kraju z Al-
banig. Narodowy bohater tego kraju Skan-
derbeg (czyli Jerzy Kastriota, ur. 1405, zm.
1468) wspotdziatat z krélami polskimi w wal-
ce z Turkami. PowieS¢ o nim (pod tytutem
On) napisat Zygmunt Mitkowski, piszacy
pod pseudonimem Teodor Tomasz Jez.
W XIX w. Polacy projektowali i budowali m.in.
linie telegraficzne w Albanii. Jestem przeko-
nany, ze Albania szybko stanie sie celem po-
drézy turystycznych, bo jest to piekny i cieka-
wy kraj.
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Spotkanie w Tiranie. Od lewej: Bashkim Resuli, Eugeniusz Jozef Kucharz
Anna Kotulska, Eugeniusz J. Kucharz.
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